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유전자 검

사
 진
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적절한 식

이
 제

공

보행 불가능한 환자를 위한 참고자료

관리 개선

치료 옵션

유전자 진단

호흡기능 검사
체중

식이
연하 검사

혈당 검사

기구

수영

스트레칭

부목보조기

보행보조기고관절 재건

비타민
부목

심리적 지지는 환자가 

경험할 수 있는 정신적 어려움에 

도움을 줄 수 있습니다

응급 관리가 필요한 경우 

담당 의사선생님께서 맞춤 치료 계획을 

준비할 수 있도록 도와줄 수 있습니다 

진단 시, 

유전 상담과 심리적 지지가 

중요합니다

척수성 근위축증 환자를 

위한 치료 옵션이 

존재합니다

척추 지지대

척추 수술

말하기 검사

신경과 전문의

담당 의사선생님께 문의하세요.

표준 치료에 대해 더 자세한 것은

호흡기내과 전문의

재활의학과 전문의
/물리치료사

정형외과 전문의

소화기질환 전문의
/영양사

기침 보조

수면 연구

백신

기관지확장제

기능 평가

혈액 검사

치료 옵션 더 나은 삶의 질

2007년 표준치료 합의문이 발표된 이후, 

척수성 근위축증 환자가 더 나은 삶의 질을 

기대할 수 있는 근거들이 많이 발표되었습니다.

2017년, 척수성 근위축증 표준치료 합의문이 척수성 

근위축증 관리와 치료의 변화와 함께 업데이트 되었습니다.

9개국 26명의 전문가 및 환자 대표
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